
соревн. подг. льда начало конец

Ледовая разминка средней и 
старшей групп населения, 
девушки, юноши

0:40:00 9:00 9:40

Подготовка льда (все дорожки) 0:30 9:40 10:10

Женщины, Мужчины (все 
возрастные категории)

командный 
спринт

12 x 4'00" 0:50:00 10:10 11:00

Подготовка льда (все дорожки) 
Технический контроль 
участников масстарта  

0:30:00 11:00 11:30

Женщины Мужчины (все

Всероссийские соревнования по 
конькобежному спорту 
Коломенский лед 2019 

31 марта 
2019

г.Коломна

Категория Дистанция Пар x время 

Конькобежный центр "Коломна"

Время План

Женщины, Мужчины (все 
возрастные категории)

Масстарт-16кр 0:30:00 11:30 12:00

Церемония награждения 12:30

*Фиксированное только время старта первого забега  

Главный судья И.В.Исаенко


